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2025 年 10 月 24 日  家庭議會第 FC 6/2025 號文件  

討論文件  

 

家庭議會  

行政長官《 2025 年施政報告》：  

民政及青年事務局  

有關家庭及婦女發展的政策措施  

 

目的  

 本文件旨在向委員簡介《施政報告》中民政及青年事務局 (民

青局 )有關家庭及婦女發展措施的進展。  

引言  

2. 家庭和睦是社會文明穩定的基礎，故政府一直為本港家庭力

謀福祉。為此，民青局素來支持家庭議會 (議會 )的工作，向市民

推廣關愛家庭的文化。政府亦充分肯定婦女在不同崗位上發揮關

鍵作用，不但在照顧家庭方面貢獻良多，更是社區內推動社會經

濟發展的重要動力。因此，民青局一直與婦女事務委員會及社會

各界緊密合作，推行多項措施以提升婦女能力，協助她們盡展潛

能。  

3. 為展示政府持續支持家庭及婦女發展的決心，行政長官在其

《施政報告》中公布了下文臚列的一系列措施。  

相關《施政報告》措施的進展  

全港美好家庭選舉  

4. 為推動家庭健康發展，民青局與議會在 2025 年第二季合辦

全港美好家庭選舉，公開邀請全港市民報名參與。活動以「建立

穩固家庭關係 樹立良好家教家風」為重點，藉着表揚相敬相愛、
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互相關懷支持的家庭，向社會及年輕一代說明培養良好家庭價值

觀和傳承良好家風與美德的重要。  

5. 活動吸引約 1 200 個家庭報名參加。由社會賢達、民青局代

表及議會代表組成的評審委員會與入圍家庭會面，以進一步了解

他們的故事。經仔細評審後，評審委員會選出 15 個得獎家庭，

分別獲頒 10 項「美好家庭獎」和 5 項「良好家教家風傳承獎」。

頒獎典禮於 2025 年 10 月 19 日在香港故宮文化博物館香港賽馬

會演講廳舉行，並由得獎家庭分享他們維繫良好家庭關係的經驗

和心得，向市民大眾推廣積極正面的家庭文化與價值觀，以及優

良的家風和傳統美德。我們會製作短片和電視及電台節目，與廣

大市民分享得獎家庭的良好家庭價值觀。  

家庭教育推廣計劃  

6. 民青局與議會於 2024 年 10 月推出為期五年的家庭教育推

廣計劃，每年撥款 800 萬元資助民間推行非牟利的家庭教育項

目。計劃在推行首年 (2024-25 年度 )收到逾 200 份申請，反映社

會對家庭教育的重視。經評審後，共有 12 個項目獲批，涵蓋親

子教育、新手父母教育、維繫家庭關係、對有特殊教育需要家庭

的支援，以及少數族裔家庭教育等範疇。經 2025 年 8 月諮詢議

會轄下的家庭支援小組委員會後，計劃正接受第二輪申請

(2025-26 年度 )。我們會繼續推行計劃，向市民宣揚仁愛家庭文

化、推廣家庭教育，以及加強家庭、家教和家風的建設工作。  

家庭暨婦女發展高峰會  

7. 民青局於 2024 年 10 月 9 日舉行首屆「香港家庭暨婦女發展

高峰會」，與各界交流在推動家庭和婦女發展方面的意見和經驗，

吸引超過 900 位代表登記參加。民青局將於 2026 年年初舉辦第

二屆「香港家庭暨婦女發展高峰會」，與社會各界共同探討持續

推動本港家庭和婦女發展的措施。除了紀念聯合國第四次世界婦

女大會通過《北京宣言》和《行動綱領》30 周年，第二屆高峰會

亦將凸顯政府高度重視加強家庭教育、傳承中華優良家庭傳統和

美德，以及為本港家庭營造有利的環境。  
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家庭及婦女資訊平台  

8. 民青局於 2024 年 10 月推出一站式「家庭及婦女資訊平台」

(資訊平台 )，整合家庭教育、婚姻、婦女就業和健康等資訊。其

中，載有不同文章的網上雜誌會定期上載至資訊平台，專題涵蓋

如何維繫婚姻、事業家庭平衡、育兒智慧、婦女賦能等，以期促

進家庭和睦與婦女福祉。民青局會持續檢視資訊平台，豐富當中

內容，以滿足家庭和婦女的不同需要。  

贍養費調解試行計劃  

9. 民青局亦於 2024 年 10 月推出「贍養費調解試行計劃」 (試

行計劃 )，在社區投資共享基金下撥款 3,600 萬元，資助一家非政

府機構為正在分居或辦理離婚的合資格人士提供調解服務。試行

計劃旨在協助雙方以相對便捷的調解方式，解決有關贍養費的爭

議。截至 2025 年 9 月，試行計劃已處理共 213 宗個案，約 426 人

受惠。民青局將繼續推行試行計劃，以期惠及更多有需要人士。 

婦女自強基金  

10. 政府於 2023 年 6 月成立「婦女自強基金」(基金 )，資助非牟

利的婦女團體和相關非政府機構，推行適切的項目以支援婦女發

展。基金自成立以來已批准了近 300 個項目，總資助額逾 4,300 萬

元，協助婦女發展個人潛能。有見社會對基金的反應踴躍，並為

進一步推動婦女發展，行政長官在其 2025 年《施政報告》宣布

將基金的年度撥款由每年 2,000 萬元增至 3,000 萬元，以加強支

持基金的工作。  

「『友』妳啟導」友師計劃  

11. 為促進女性的職場發展，民青局於 2025 年 7 月推出「『友』

妳啟導」友師計劃 (友師計劃 )，為本港的女大學生配對女性領袖

友師，並提供相關培訓及活動，培育未來「半邊天」的力量。友

師計劃已招募逾 50 位女性領袖成為友師，以及約 80 位學員。有

見首屆友師計劃反應熱烈，2025 年《施政報告》提出將第二屆友

師計劃的學員名額增加五成至 120 個，讓更多女大學生能夠受

惠。  
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持續推廣家庭核心價值  

12. 除上述措施外，民青局會繼續支援議會的工作，以推廣家庭

核心價值 (即「愛與關懷」、「責任與尊重」及「溝通與和諧」 )和

有利家庭的文化。議會在來年會繼續與不同持份者合作，舉辦與

推廣家庭核心價值和仁愛家庭文化有關的項目和活動，當中包括

通過不同電子媒介進行宣傳、製作家庭教育短片、通過「開心家

庭運動」支援青年制服團體舉辦與家庭相關的活動，以及鼓勵僱

主實施更多元化和靈活的家庭友善僱傭措施等。另外，民青局會

一直與議會緊密合作，協助各個政策局和部門在制訂政策的過程

中充分考慮家庭角度。  

徵詢意見  

13. 請委員備悉上述措施，並給予意見。  

 

民政及青年事務局  

2025 年 10 月  

 


